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Stimatd doamna/stimate domnule director axecutiv,

In aceasta perioadd, sistemul sanitar se confruntd cu o acutg lips& de sange, lg
centrele de transfuzii prezentandiy-ss cu 20-28% mal pugini donatori fata de media obignuity, |
situatie ce ar putea conduce |g deteriorarea starii de sanatate = unor pacienti sau, mai grav,
chiar la pierder de vieti omenesti.

Ministrul s&natati, domnul Nicolas Bénicioiu, a lansat un apel la solidaritats umana,
incurajand populatia s& doneze voluntar sénge. De asemensa, domnia sa a solicitat
reprezentantilor Institutulyi National de Hematologie analizarea posibilitétii de prelungire a
programului de lucru fa centrele da transfuzil, dar gl Cregterea numarului de utilizar a celor 5
centre mobile de recoltare achizifionate In anu! 2009,

Pentru ca populatia s& poatd dona voluntar sange, este hevoie de Indeplinirea
cumulativé de catre donator a unor conditli, dupé cum urmeazs:

varsta cuprinsd n Intervalyl 18-60 anl:

greutate peste 50Kg;

puls regulat, 60 -160 batdl/minut:

tensiune arteriald sistoiicd Tntre 100 5i 180 mmHg;

$8 nu fi suferit In witimsle & |un; interventii chirurgicale:

ferneile sa nu fie: nsdreinate, In perloada de [&uzie, in pericads menstruals:
& nu fi consumat grésimi say bauturi aleoolice oy cel putin 48 de ore Tnaintes
donarii:

e sanufie sub tratament pentru diferite afectiuni: hipertensiune boli de inima,boll
renale boli psihice boli hepatice,boli endocrine.
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Donatorii nu trebuie sa aibd sau 3 fi gvut urmatoarele bolj:

- hepatita (de orige tip)

- TBC
- sifilis
- malarie
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- epilepsie si alte bolj neurologice
- boll pslhice

= bruceloza

- Uulcer

- diabet zaharat

- boli de inima

~  boli de piele: psoriazis, vitiligo

= miopie forte peste () 8 dioptrii

- cancer.

Pe aceasta cale, va adresez rugamintea de a afisa pe she-ul institutie! pe care

©_coordonati, precum si de g intrepiinde toate démersurile necasare Tn vederea
afigdrii, Tn regim de urgenta, in toate unitafile sanitare publice, precum si n alte
institutit publice, a une informari catre populatia potential donatoare care s cuprinda
informatiile de mai sus, informatii care se pot regasi si accesdnd urmatorul link:

hﬁn:_//www.ms.rq/?pgggﬁz&id:’l 3387&pg=1
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